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Rahmenprogramme à la 
Esperanto – Mit nachhaltigem 
Erfolg für Ihre Veranstaltung.  
 
Erfolgreiche Businessevents werden vor 
allem durch Erlebnisse fernab des 
Tagungsraumes geprägt; Erlebnisse, die 
Ihren Teilnehmern in Erinnerung bleiben. 
 
Lockern Sie Ihre Veranstaltung durch einen 
Umgebungswechsel und Bewegung an der 
frischen Luft auf oder gönnen Sie Ihren 
Teilnehmern Entspannung und lassen Sie 
neue Energien für den folgenden Tag tanken. 
Begehen Sie gemeinschaftlich aufregende 
Wagnisse, finden Sie im Team Lösungen für 
knifflige Rätsel und  stärken Sie den Zu-
sammenhalt Ihrer Gruppe, um so mehr als 
nur Fachwissen mit in den Arbeitsalltag zu 
nehmen und nebenbei Ihren Unternehmens-
erfolg zu steigern. 
Legen Sie eine kreative Pause ein und lassen 
Sie Ihre Teilnehmer auf ungewöhnliche Weise 
das barocke Fulda entdecken oder steigern 
Sie Ihre kognitive Leistungsfähigkeit mit 
einem Gedächtnistraining. 
 
Die Philosophie des ESPERANTOs ist in allen 
Bereichen fühlbar und erlebbar: Die Schaffung 
einer lebensfrohen Welt, in der es Freude 
macht, zu leben. Wir machen Ihre 
Veranstaltung zu einem prickelnden Genuss 
voller Entdeckungen. Lassen Sie sich von 
unseren und den Angeboten unserer Partner  
inspirieren… 
 
1. WELLNESS & BEAUTY im 
Hotel Esperanto 
 
Willkommen im ESPERANTO heißt auch 
immer willkommen im BEAUTY & SPA 
ESPERANTO. Unser Sauna- und 
Wellnessresort verspricht auf 4.000 m² 
erlesenes Ambiente und Erholung pur.  
 
 
 
 

1.1 Wellness-Auszeit          
 
Ihre Tagungsteilnehmer erleben eine 
Wellnesszeremonie für Körper, Geist und 
Seele und haben die Wahl zwischen drei 
Verwöhnanwendungen. 
 
� Wohltuende Fußmassage mit    

vitalisierenden Aromaölen wirkt 
harmonisierend auf den gesamten 
Organismus 

� Kopf-Nacken-Massage belebt die     
Sinne und aktiviert neue Energie 

� Entspannende Rückenmassage mit 
warmen Aromaölen löst 
Verspannungen und Blockaden 

 
Alle Verwöhnanwendungen beinhalten: 
 
� Begrüßungsgetränk im Wellnessbistro 
� Entspannende Handmassage 
� Freier Eintritt in unsere Sauna- und  

Solelandschaft 
 
Preis auf Anfrage (abhängig von der 
Personenanzahl), maximale Personenanzahl:            
10 Personen 
 
2. RAHMENPROGRAMM AKTIV & 
RELAX  im Hotel Esperanto 
 
Stärken Sie die Motivation und 
Gruppendynamik mit unseren Aktiv & Relax 
Gruppenkursen. 
 
2.1 Indoorprogramm Aktiv  

 
Stretching und Entspannungstraining  
 
Verbesserung der Beweglichkeit durch  
Dehnung aller wichtigen Muskelgruppen. 
Vorstellung und Durchführung verschiedener 
Entspannungstechniken. 
 
Mobilisation und Rückentraining  
 
Intensives Kräftigungstraining für die Bauch- 
und Rückenmuskulatur mit und ohne 
Hilfsmittel sowie spezielle Dehnungs- und 
Mobilisationsübungen für die Wirbelsäule. 
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Box-Kondition  
 
Box-Konditionstraining verbindet Elemente 
aus dem Boxen und Kick-Box-Training mit 
einfachen Aerobicelementen zu einem 
schweißtreibenden Ganzkörpertraining. 
 
Preise:  
   15 Minuten –  €  80,-   
   30 Minuten –  € 130,- 
   45 Minuten –  € 170,- 
   60 Minuten –  € 200,- 
 
Diese Angebote sind auch während der 
Kaffeepause ideal geeignet.  
 
2.2 Indoorprogramm Relax  
     
� Business Yoga    
      
Preis pro Person: ab € 6,-  zzgl. Kosten für 
Handtücher, maximale Personenanzahl pro Kurs:  
20 Personen 
 
� Meditations-Traumreisen 
 
Preis pro Person: ab € 5,-  
 
2.3 Fit bei der Tagung  
 
Ob wir gut oder schlecht gelaunt sind, hängt 
auch von Aktivitäten in der Schaltzentrale des 
Körpers ab. Wissenschaftliche Unter-
suchungen beweisen, dass bereits nach 30-
minütiger Bewegung körpereigene Glücks-
hormone ausgeschüttet werden. Diese Stoffe 
wirken entspannend und anregend.  
Beeinflussen Sie das Wohlbefinden Ihrer 
Tagungsteilnehmer mit leichtem Sport. So 
sichern Sie sich die Aufmerksamkeit und die 
Kreativität während Ihrer Veranstaltung.  
 
Preis auf Anfrage 
 
3. KULINARISCHE ERLEBNISSE 
im Hotel Esperanto  

 
Genießen, Spaß haben und sich dabei besser 
kennen lernen… Entfliehen Sie der 
Eintönigkeit des Arbeitsalltags und kreieren 
Sie gemeinsam mit Ihren Kollegen in einer 

unterhaltsamen Atmosphäre  und der Hilfe 
von Kochprofis kulinarische Meisterwerke. 
 
3.1 „Das Cocktail ABC“  
 
„Ganz gerührt vom vielen Schütteln“. Mit der 
Geschichte des Cocktails beginnt ein 
spannender Abend. Wir zeigen Ihnen die 
Tricks & Kniffe der Barkeeper zur Zubereitung 
exotischer Cocktails. Danach schütteln Sie 
Pina Colada, Caipirinha und Co. ganz locker 
aus dem Ärmel. Selbstverständlich ist auch 
noch Zeit, eigene Kreationen zu probieren.  
 
Preis bis 25 Personen: € 450,-  
Dauer: 4 Stunden 
Preise für Gruppenstärken über 25 Personen 
erhalten Sie auf Anfrage .  
 
3.2 „Wein-Rundreise“  
 
Unser F&B-Manager oder ein Sommelier 
seines Teams nehmen Sie mit auf eine Reise 
in die Welt der Weine. Im spanischen 
Ambiente unseres Weinkellers „Bodega“ 
erfahren Sie etwas über die Geschichte  und 
Herstellung der verschiedenen Weinarten und 
lernen die Grundlagen der Weindegustation 
und Weinbeurteilung kennen. Bei erlesenen 
Tropfen aus aller Welt, kombiniert mit 
spanischen „Tapas variadas“, erleben Sie 
einen kulinarischen Kurzurlaub. 
 
Preis pro Person: € 30,-  
inkl. „Tapas variadas“ € 50,- 
Personenanzahl: 10 bis 50 Personen 
 
3.3 „Sushi-Kochkurs“  
 
Wir zeigen Ihnen, wie Sie sofort den Dreh 
raus haben. Unser Sushi-Meister Xiao Wang 
aus Shanghai zeigt Ihnen, wie Sie „im 
Handumdrehen“ köstliche und zudem 
gesunde Nigiri, Maki & Co. selbst zaubern. 
 

• Professionelle Anleitung durch 
unseren Sushi-Meister  

• Zubereitung von verschiedenen Sushi-
Variationen  

• Gemeinsame Verkostung  
Preis: auf Anfrage, Personanzahl: Pro Sushi-Meister 
30 Personen, max. Anzahl: 60 Personen 
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3.4 „Pasta-Kochkurs“   
 
Buon appetito im Hotel Esperanto… 
 
heißt es, nachdem Sie bei uns gelernt haben, 
wie Sie Ihre Pasta zukünftig selbst herstellen 
können. Teigwaren sind eine der beliebtesten 
Speisen auf der Welt, aber einen Teig selbst 
zu machen hat seine Tücken…  
Nach der gemeinsamen Pastaherstellung 
genießen Sie die zubereiteten 
Nudelkreationen in geselliger Runde.  
 
Personanzahl: auf Anfrage 
Preis: auf Anfrage 
 
3.5 „Fire, Beef and Beer“   
  
BBQ einmal ganz anders… 
Wir grillen gemeinsam mit Ihnen unter 
Anleitungen einen BBQ-Meisters: 
 

• Ganze Hühner auf Dosen 
• Knusprige Spanferkel  
• Skandinavischer Jack Daniels Lachs 

im Buchenspan 
• US-Beef im Ganzen rosa gebraten 

 
Dazu servieren wir Ihnen Meersalzkartoffeln, 
Gemüsespieße, Steckrübengratin, Grillsoßen 
und eine Brotauswahl. 
 
Preis: pro Person € 69,- inkl. aller Leistungen, 
buchbar ab 20 Personen 
 
3.6 „Kaltes und warmes Flug-Zeug“  
 
Fingerfood einmal anders…  
 
Wir zeigen Ihnen, wie Sie im Handumdrehen 
schicke, leckere, süße, pikante, besondere, 
verrückte, einfach andere, kleinere Häppchen 
und Fingerfood zubereiten können. 
 
Preis: € 44,- inkl. aller Leistungen, buchbar ab 10 
Personen. 
 
 
 
 

4. Reise in das Sieben Welten 
Therme & Spa Resort 
 
Willkommen im Sieben Welten Therme & 
Spa Resort 
 
Afrika  
 
Vor dem Hintergrund der runden reet-
gedeckten Lodges, in denen erlesene 
Gastronomie zu Hause ist, finden Sie ein 
weitläufiges Areal für Events und Shows. 
Faszinierende afrikanische Tanzshows, 
mitreißende Dschungelbeats, wundervolle 
Konzerte, unvergessliche Barbecue-Abende, 
spannende Theaterstücke, die bekanntesten 
Musicals, Fackeldinner mit Feuershow, 
Mottopartys und Vieles mehr … 
Um Ihnen eine unvergessliche Zeit zu 
bereiten, haben wir unserer Phantasie und 
Kreativität keine Grenzen gesetzt.  
 
Golfsimulator  
 
Einer der modernsten Golfsimulatoren steht 
allen Golfern für das ultimative Erlebnis 
während der golffreien Zeit und darüber 
hinaus in unserer Fitnesswelt im SIEBEN 
WELTEN THERME & SPA RESORT zur 
Verfügung. Spielen Sie auf den größten, 
schönsten und schwersten Golfplätzen der 
Welt. Gehen Sie auf eine virtuelle Reise nach 
Schweden, Portugal, Spanien, Kanada, 
England oder USA und spielen Sie die Plätze 
der European- und der US-Tour. Erobern Sie 
sich als Profi Ihr persönliches Golfparadies 
oder üben Sie als Anfänger auf unseren 
Abschlagplätzen oder Putting-Greens.   
Unser Golfsimulator ist geeignet für 
leidenschaftliche Golfer mit den höchsten 
Ansprüchen oder auch als ein besonderes 
Gruppenevent. 
 
Die Preise erhalten Sie auf Nachfrage 
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5. Abenteuer, Incentives, Fun mit 
unserem Partner Pro Impuls 
 
Auszug aus dem Portfolio: 
 
5.1 Kanu-Tour  
 
Verlassen Sie Ihren sicheren Boden und stei-
gen ein zu einer geführten Kanu-Tour auf 
heimischen Gewässern. Entdecken Sie die 
Natur und Vielfalt der Landschaft und 
genießen den Reichtum an Ruhe, Spaß und 
Bewegung, während das Rauschen des Was-
sers und das Eintauchen der Paddel zu hören 
ist. Für ein sicheres Abenteuer auf dem Was-
ser begleiten Sie unsere qualifizierten Trainer. 
 
Aktionszeit: April-Oktober  
Dauer: ab 2 Std.  
Preis: pro Person  ab € 24,-  
 
Gerne unterstützen wir Sie auch bei der Planung einer 
eigenständigen Tour. Mietpreise (inkl. MwSt.) pro Boot 
und Tag: Montag - Donnerstag  € 30,-  | Freitag - 
Sonntag  € 35,-  |  Bootstransport ab € 25,-  
 
5.2 GPS-Orientierungstour  
 
Bei dieser Aktion gilt es, Köpfchen zu zeigen 
und sich auf modernste Technik zu verlassen. 
Steuern Sie mit Hilfe von GPS-Geräten 
individuell gestaltete Caches an, die Ihnen 
Hinweise auf den weiteren Routenverlauf 
geben. Wie schon das alte Sprichwort „Viele 
Wege führen nach Rom“ sagt, kann es auch 
hier quer durch Wald und Wiesen gehen, um 
dem Ziel ein Stück näher zu kommen. 
 
Ort: Wasserkuppe - Enzianhütte (Laufstrecke ca. 6 
km) | Weitere Strecken auf Anfrage 
Januar  – Dezember | ca. 2 Stunden | ab € 29,50  pr o 
Person 
 
5.3 Team-Tower HochseilgartenART  
 
Gehen Sie Zielen in luftigen Höhen entgegen. 
Im Team-Tower haben Sie die Chance einer 
aufregenden Selbsterfahrung. Neben 
Gleichgewicht und Geschick können Sie Ihre 
Teamfähigkeit und das Vertrauen in Andere 
unter Beweis stellen. Hierbei gilt immer das 

Prinzip der Freiwilligkeit: Jeder bestimmt den 
Grad der Herausforderung selbst. Unterstützt 
durch die Motivation der Gruppe nähern Sie 
sich Ihren persönlichen Grenzen und 
entdecken und erweitern so unbewusst Ihren 
Handlungsspielraum 
 
Januar  – Dezember | ca. 3,5 Stunden | ab € 37,50 
pro Person 
 
5.4 Seifenkisten-Grand-Prix  
 
Kreieren Sie in mehreren Kleinteams 
ausgefallene und skurrile, fahrtüchtige 
Gefährte. Die einzelnen „Rennställe“ dürfen 
bei der Auswahl eines Teamnamens, der 
Gestaltung eines Banners und des Renn-
anzuges sowie der Konstruktion einer indivi-
duellen Seifenkiste, Teamgeist, Kreativität 
und Geschicklichkeit unter Beweis stellen. Die 
Entwicklung gemeinsamer Strategien, 
sinnvoller, effizienter Umgang mit 
Ressourcen, und vor allem der Spaß stehen 
im Vordergrund. In einem spannenden 
Abschlussrennen wird sich zeigen, welcher 
Rennstall den mutigsten Fahrer ausgewählt 
und das fahrtauglichste Vehikel konstruiert 
hat. Doch nicht nur die Geschwindigkeit wird 
die wahren Sieger aufs Treppchen führen, 
sondern auch der kreative Einsatz findet 
Berücksichtigung in der Wertung der Juroren.  
 
Aktionszeit: April-Oktober 
Dauer: ca. 3 Stunden  
Preis: ab € 69,- pro Person  
 
5.5 Team-Olympiade  
 
Hier heißt es, Teamwork zu zeigen, denn bei 
diesem Event sind die Teilnehmer nur ge-
meinsam stark. In unserem Fun-Parcours mit 
Action- und Geschicklichkeitsspielen ist vom 
Denker bis zum Sportler garantiert für jeden 
etwas dabei. Mögliche Elemente: Kisten-
stapeln, Riesen-Ski-Parcours, Teamwippe, 
Kettcar-Fun-Race, Speednageln, Pipeline 
u.v.m. 
 
Januar  – Dezember | ca. 3 Stunden | ab € 32,- pro 
Person (abhängig von lokalen Gegebenheiten) 
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5.6 Floßbau / Bootsbau  
 
Aufgeteilt in mehrere Kleinteams dürfen Sie 
bei der Auswahl eines Teamnamens und 
Schlachtrufes zum ersten Mal Ihre Kreativität 
unter Beweis stellen, bevor dann aus ver-
schiedenen Einzelteilen, die am Ufer bereit-
liegen, ein schwimmfähiges Floß gebaut wird. 
Tonnen, Reifen, Balken, Planen und Gurte 
dienen als Grundlage für eine stabile Kon-
struktion, die die Teilnehmer über Wasser 
halten und voranbringen soll. Doch so einfach 
wie es scheint, ist es nicht. Es sind einige 
Hindernisse eingebaut. Die zuvor eingeteilten 
Teams werden sich nicht nur auf ihre eigene 
Konstruktion verlassen müssen; vielleicht sind 
sie auch gefordert, eine andere Konstruktion 
fertig zu stellen oder es werden gar die Ab-
schlussrennen mit einem Kontrahenten-Floß 
gefahren. Teamgeist, Kreativität und ziel-
orientiertes Handeln sind Voraussetzung für 
das Gelingen. Die Entwicklung gemeinsamer 
Strategien, effizienter Umgang mit Ressour-
cen, sinnvolle Rollenverteilung und Koopera-
tion stehen im Vordergrund, bevor es dann für 
alle Gruppen gemeinsam heißt „Leinen los“ 
und die Bauwerke zu Wasser gelassen 
werden. 
 
April  – Oktober | ca. 2,5 Stunden | ab € 42,- pro 
Person  
 
5.7 Teamgeist auf Acryl  
 
Lassen Sie der Kreativität freien Lauf bei der 
Gestaltung eines einzigartigen Kunstwerkes, 
das später Ihre Büroräume, Eingangshalle 
o.Ä. schmücken kann. Nach der Gruppen-
aufteilung erhalten die Teams mehrere z.T. 
vorskizzierte Leinwände, Farben und Pinsel 
und den Arbeitsauftrag, diese zu gestalten. 
Das Gesamtmotiv ist allerdings nicht erkenn-
bar und entsteht erst durch das Zusammen-
fügen der Leinwände aller Teams. Das Motiv 
sowie den Schwerpunkt geben Sie vor – vom 
Firmenlogo über das Seminarthema bis hin 
zu Metaphern Ihrer Tagung. Stärken Sie mit 
diesem Programmbaustein die Identifikation 
mit dem Unternehmen und das Wir-Gefühl 
und seien Sie gespannt auf das Endergebnis. 

Aktionszeit: Januar – Dezember  
Dauer: 1,5 Std.  
Preis: pro Person ab € 35,-  
(Alle Materialien sind im Preis inbegriffen) 
 

6. Kulturelle Programme der 
Stadt Fulda 
 
Die angebotenen Stadtführungen sind auf 20 
Teilnehmer pro Gästeführer begrenzt. Sollten 
Sie mehr Teilnehmer haben, stellen wir Ihnen 
gerne die entsprechende Zahl an Gäste-
führern zur Verfügung. Gerne bieten wir diese 
Führungen auch in Fremdsprachen an. 
  
6.1 Fulda kurz und gut    
 
Bei diesem einstündigen Stadtrundgang 
erhalten Sie einen Überblick über die Barock-
stadt Fulda. Barocke Adelspalais mit Schloss 
und Dom (Außenbesichtigung) sowie die 
Altstadt stehen im Fokus der Stadtführung. 
Ein kurzer Blick in den Dom ist nur möglich, 
wenn keine Gottesdienste im Dom stattfinden. 
 
Preis pro Gästeführer: € 55,-  

 
6.2 Das Schokoladenmädchen und 
barocke Tafelfreuden  
 
Das Schokoladenmädchen war eine wichtige 
Person in der Küche des Fürsten. Sie war für 
die Herstellung der neuen Getränke wie 
"Thé", "Caffé" und "Chocolat" zuständig. 
Diese Kostbarkeiten, die an die fürstlichen 
Höfe des 18. Jahrhundert kamen, durften nur 
dem Fürsten und seinen wichtigsten Gästen 
serviert werden. Durch ihre Stellung und 
Verantwortung in der Küche und bei Hof hat 
sie vieles erlebt und kann das Lebensgefühl 
der Epoche rund um Küche und Tisch 
hervorragend vermitteln. Gut und üppig essen 
hat eine lange Tradition. "Speise und Trank", 
"Tischsitte" und "Tafelgerät" ..... mit 
schmackhaften Passagen aus alten Rezepten 
und Briefquellen macht Ihnen das Schoko-
ladenmädchen Appetit für Geist und Sinne. 
Einige barocke Kostbarkeiten, die Ihnen das 
Schokoladenmädchen vorstellt, werden von 
Ihnen während des Rundgangs probiert. Das 
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Schokoladenmädchen führt Sie durch die 
Räume des Schlosses, die Essen und 
Trinken repräsentieren. 
Sollte Ihre Gruppe über 30 Personen groß 
sein , erhält das Schokoladenmädchen Hilfe 
vom Silberdiener, der ebenso kurzweilige 
Dinge rund um barocke Tafelfreuden zu 
berichten weiß. Dieses Programm können wir 
für Gruppen bis max. 70 Teilnehmer 
durchführen. Für größere Gruppen bieten 
wir das Programm „Beim Fürstabt zu 
Hause“ an.  
 
Preis  bis 13 Teilnehmer: € 300,- pauschal 
Ab 14 Teilnehmer:   € 22,- pro Person 
In diesem Preis sind der Eintritt in das Schloss, das 
Honorar für Schauspieler und Hilfskräfte und die 
Kostproben wie Schokoladenfrüchte, Wein und Sekt 
enthalten.  
 
Bei größeren Gruppen Preis auf Anfrage 
 
6.3 Restaurant Hopping   
 
Erleben und Genießen – lernen Sie Fulda 
kulinarisch kennen „Denn kein Genuss ist 
vorübergehend, denn der Eindruck, den er 
hinterlässt, ist bleibend.“  (Johann Wolfgang von 
Goethe) 
 
Unter diesem Motto des Geheimrates erleben 
Sie einen vergnüglichen Abend in vier 
unterschiedlichen Restaurants in der 
Innenstadt. Sehenswertes und Geschichten 
rund um Essen und Trinken, Anekdoten und 
ein ausgewähltes Vier-Gang-Menü aus der 
fuldischen Küche, wozu regionale Weine 
empfohlen werden, lassen diesen Abend 
unvergesslich werden. Unser Gästeführer 
begleitet Sie zwischen den Gängen. Der 
Ablauf dieser Veranstaltung ist so konzipiert, 
dass Sie mit einem Aperitif im Hotel 
Esperanto beginnen und dort auch wieder 
das Dessert einnehmen. Dazwischen suchen 
wir verschiedene gute Restaurants für die 
Vorspeise, einen Fisch- und einen 
Fleischgang aus. Auch hier sind wir flexibel 
und können uns nach Ihren Wünschen 
richten. 
 
Max: Gruppengröße 8 bis 150 Personen 
Dauer: ca. 3 Stunden Preis: 49,- € pro Person für 
das 3-Gang Menü, € 69,- für das 4-Gang Menü 

In dem Preis sind die Führung, das Menü und zu jedem 
Gang das passende Getränk enthalten. 
 
6.4 Fulda-Rallye - ein besonderes 
Teamerlebnis   
 
Sie kommen mit einer größeren Gruppe, 
deren Teamgeist gestärkt werden soll nach 
Fulda? Dann stellen wir Ihnen einen 
besonderen Erlebnisrundgang durch Fulda 
zusammen, der sich nach Ihrem Zeitbudget 
und Ihren Wünschen richtet und auf Ihren 
Teilnehmerkreis abgestimmt wird. Die Teams 
werden von erfahrenen Moderatoren 
begleitet. Die Rallye beinhaltet Fragen zu 
historischen Begebenheiten; Fragen zu dem 
Wirkungskreis Ihrer Teilnehmer können mit 
integriert werden. Ergänzt werden kann die 
Rallye mit Aktiv-Aufgaben, die von erfahrenen 
Instruktoren begleitet werden. Hier stehen 
Spaß und Entspannung im Vordergrund. 
Stationen, an denen Schauspieler besondere 
Anforderungen an die Teilnehmer stellen, 
können zusätzlich gebucht werden. Gerne 
versuchen wir bei diesen Stationen, Ihre 
individuelle Firmenphilosophie oder 
Produktaussage mit einzuarbeiten. 
Kulinarische Stopps können eingeplant 
werden. Gerne erstellen wir Ihnen ein 
individuelles Angebot. 
 
Ganzjährig gültig, max. Gruppengröße 350 
Personen, Dauer 2-4 Std., Preis ab € 560,-  
 
7. Gedächtnistraining – mit 
Mnemotechniken zum perfekten 
Gedächtnis – angeboten von 
unserem Partner Villa 
Intelligentia 
 
 
7.1 Impulsvortrag   
 
Im interaktiven Impulsvortrag erleben die 
Teilnehmer in kurzweiliger Form eine 
Mischung aus Information und Entertainment 
zum Thema Mnemotechnik (lat. Gedächtnis-
kunst) im Business-Umfeld. Die Teilnehmer 
werden aktiv eingebunden und erlernen 
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konkrete Techniken, die sie im Anschluss 
sofort praktisch einsetzen können. 
Dauer: 60 - 80 Minuten .  
Teilnehmerzahl: unbegrenzt. 
 
Themen und Inhalte:  
� Was sind Mnemotechniken? 
� Wie und warum funktionieren 
 Mnemotechniken? 
� Wie kann ich das Vergessen mithilfe 

der Mnemotechniken vermeiden? 
� Wie merke ich mir Zahlen? 
� Wie merke ich mir Fachbegriffe und 

Vokabeln? 
� Wie merke ich mir Daten und Fakten 

lückenlos und in einer bestimmten 
Reihenfolge? 

 
7.2 Mnemo-Parcours   
 
Im Mnemoparcours wenden die Teilnehmer 
die erlernten Mnemotechniken in kleinen 
Teams eigenständig an. Die Teilnehmer 
erleben an sich selbst, dass die erlernten 
Techniken sofort sehr erfolgreich eingesetzt 
werden können, um Zahlen, Fachbegriffe, 
Daten und Fakten zu verankern und sicher 
wiederzugeben. Medien: Bilderrahmen mit 
illustrierten Aufgabenstellungen - Indoor oder 
gerne auch Outdoor. Dauer: 30 – 40 Minuten. 
In kleinen Teams bis ca. 6 Personen. 
Abschlussmoderation . Im Anschluss 
diskutieren die Teilnehmer Erfolge und Ideen, 
sprechen über Erfahrungen, können Fragen 
stellen etc. Gemeinsam werden Ergebnisse 
erhoben und ein Ausblick darüber gegeben, 
wie eine Anwendung im beruflichen 
Geschehen funktionieren kann.  
 
Zeit (Beispiel): 14.00 – 16.30 Uhr 
15 min Kaffeepause ab ca. 15.15 Uhr 
Gesamtdauer ca. 2,5 Stunden   
 
Thema:  "Mit Mnemotechniken zum 
Spitzengedächtnis" 
Interaktiver Impulsvortrag / Mnemo-Parcours / 
Abschlussmoderation 
 

Preise:  Impulsvortrag € 15,- pro Teilnehmer/in 
(Mindesthonorar € 1.250,-)  
optional:  
Mnemo-Parcours und Abschlussmoderation: € 450,- 
Fahrtkosten: € 0,50 pro Kilometer 
Alle Preise verstehen sich zuzüglich der 
gesetzlichen Mehrwertsteuer. 
 
7.3 Tagesseminare  

Erleben Sie mit Villa Intelligentia ein 
spannendes und kurzweiliges Aktivseminar 
und lassen Sie sich überraschen, wie der 
Einsatz der schnell erlernbaren Mnemo-
techniken zu einer deutlichen Leistungs-
steigerung Ihres "Supercomputers 
Gedächtnis" führt! Im Tagesseminar werden 
die wichtigsten Mnemotechniken vorgestellt 
und intensiv in praktischen Beispielen 
trainiert. Für den Kurz-Workshop wählen Sie 
das für Sie interessanteste Thema aus und 
integrieren dieses in Ihre Veranstaltung oder 
Tagung.  

 
7.3.1 Tages-Seminar:   
 
TwisterProfessional (9.00 - 16.30 Uhr) 
 
Themen: Mnemotechniken für Fachwissen, 
Zahlen, Daten, Fakten, Vor- und Nachnamen, 
Gesichter 
 
Preis: € 199,- pro Teilnehmer/in (Mindesthonorar      
€ 1.890,-) Fahrtkosten: € 0,50 pro Kilometer 
 
 
7.3.2 Kurz-Workshop:   
 
TwisterSelect (2,5 Std.)  
 
TwisterSelect 1:  Ein perfektes Gedächtnis für 
Zahlen, Daten und Fakten 
TwisterSelect 2:  Ein perfektes Gedächtnis für 
Namen und Gesichter 
 
Preis: € 89,- pro Teilnehmer/in (Mindesthonorar        
€ 890,-), Fahrtkosten: € 0,50 pro Kilometer 
Alle Preise verstehen sich zuzüglich der 
gesetzlichen Mehrwertsteuer 
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8. James Bond-Casino-Party, 
angeboten  von TAKE A LOOK 
Events & Incentives GmbH  
 
8.1 James Bond-Casino-Party   
 
James Bond, der wohl bekannteste Geheim-
agent der Kinowelt, fasziniert praktisch 
Jedermann. Erleben Sie einen interaktiven 
Themenabend. Legendär werden die Gäste 
empfangen: Wodka-Martini – geschüttelt, 
nicht gerührt! Die Dekoration fasst die 
Themen der Bond-Filme auf. Ist James Bond 
normalerweise Gast bei den schillerndsten 
Persönlichkeiten, so ist heute ein pro-
fessioneller Moderator Ihr Gastgeber. Char-
mant führt er durch den Abend und moderiert 
das Casino. Professionelle Croupiers weisen 
Sie ein in Roulette, Black Jack, Poker etc. 
Band oder DJ spielen die Bond-Filmmusiken 
sowie Partyhits. Ein ideales, kommunikatives 
Event im Hotel Esperanto. 
 
Möglicher Ablauf 
 

� Eintreffen der Gäste 
� Empfang mit Fingerfood und   

Getränkeservice (bspw. Martini) 
� Eröffnung des Buffets 
� Start des „Casino-Wettbewerbs“, 

Roulette, Black Jack, Poker etc.  
� Betreuung durch professionelle 

Croupiers 
� Ende des Casino-Wettbewerbs 

und Einsammeln der Jetons 
� Ermittlung und Kür der Gewinner 

 
 
Eventdauer:  5 Stunden 
Teilnehmer: 40 – 250 Personen 
Preis:   ab € 39,-  pro Person 
Leistungen: Eventmanager während der 
Veranstaltung, mobiles Spielcasino, Betreuung 
durch professionelle Croupiers, Moderator  
 
 
 
 
 
 

9. Golf meets Business im 
Golfpark Schlossgut Sickendorf 
 
9.1 Golf Break  
 
Die Golf-Pause für Anfänger beinhaltet die 
Betreuung durch einen Pro, Range-Fee, 
Range-Bälle und Leihschläger sind inklusive.  
 
9.2 Firmenkurse  
 
Wir bieten auch Firmenkurse an, die dann zu 
den von Ihnen gewünschten Zeiten für diese 
spezifische Gruppe veranstaltet werden. 
 
9.2.1 Firmen-Schnupperkurs  
 
Begrüßung, Putt-Turnier, Nutzung Driving-
Range, Leihgolfschläger und Übungsbälle, 
Golfer-Pass, Golfball mit Logo, Getränk bei 
Schlussgespräch. 
 
Alle Preise auf Anfrage.  
 
10. Dreams of Magic & Illusion, 
angeboten von unserem Partner 
„GERRIT“  
 
Auszug aus dem Portfolio:  
 
10.1 Einfach zauberhaft  
 
GERRIT präsentiert eine bunte Mischung aus 
allen Bereichen der Magie. Hier kann man 
von klassischer Zauberkunst mit Tüchern, 
Seilen, Ringen und humorvoller Comedy-
zauberei alles bestaunen, was die Szene zu 
bieten hat.  
 
Dauer: 45 min 
Preis: ab € 300,- 
 
10.2 Welt der Illusionen  
 
In dieser faszinierenden Zauber- & Illusion-
show präsentiert GERRIT, unterstützt von 
einer Assistentin, neben klassischer Zauberei 
und humorvoller Comedymagie,  magische 
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Unterhaltung der Extraklasse mit drei außer-
gewöhnlichen Großillusionen. 
 
Dauer: 45 min 
Preis: ab € 850,- 
 
10.3 Close up Magie / Tischzauberei  
 
Close up Magie heißt Zauberei direkt vor den 
Augen der Zuschauer. Dabei bewegt sich 
GERRIT zwischen den Gästen und zeigt 
Mikromagie u.a. mit Geld, Streichhölzern, 
Karten, Seilen u.v.m für Jung & Alt. Natürlich 
wird auch mit den Alltagsgegenständen ge-
zaubert, die vom Publikum entliehen werden. 
Die Zuschauer werden aktiv in die Zauberei 
mit einbezogen. 
  
Preis: erste Std. € 255,- jede weitere € 150,-  
 
11. GALA-DINNER 
 
11.1 Genusstheater für alle sechs 
Sinne   
 
Bei jedem unserer exklusiven GALADINNER 
erwartet die Gäste ein unvergesslicher Abend 
in einem bezaubernden Ambiente. Unter-
schiedliche theatralische Inszenierungen, 
vom spannenden Krimiabend über gruselige 
Besuche auf Draculas Schloss und ausge-
lassene Feste im Westernsaloon erwarten die 
Besucher. Unsere musikalischen Verführun-
gen im Gangstermilieu, der Märchenwelt, 
während der Weltreise oder im Festsaal der 
Musical-Diva entführen in andere Welten. 
Eingebettet in die Spielszenen, werden die 
Gäste von einem delikaten 4-Gänge-Menü, 
verwöhnt. Unsere Besucher werden Teil der 
Geschichte, übernehmen kleine Gastrollen 
oder lehnen sich zurück und genießen das 
Spektakel als Zuschauer. Ob man sich aktiv 
am Geschehen beteiligt oder als stiller 
Augenzeuge beobachtet, entscheidet jeder 
Gast selbst. Folgende Aufführungen bieten 
wir Ihnen: Das Original Krimidinner, Dra-
culadinner, Gangsterdinner, Märchendinner, 
Musicaldinner Broadwaydiva, Schlagerdinner, 
Weltreisedinner, Westerndinner 
 

Der GALA-Preis liegt für den Theaterteil bis 
100 Personen bei  ca. € 4500,-. Diese Preise sind 
nicht verbindlich, alles weitere auf Anfrage 
  

12. No limit, Kartbahn Fulda      
 
Auf 2500 m² schieres Kartvergnügen. Damit 
sind dem Spaß kaum Grenzen gesetzt, heiße 
Drifts auf der Indoorbahn sowie maximale 
Haftung auf der Freiluftbahn garantieren 
Action und Fun. Professionelles Ambiente 
ermöglicht auch dem Einsteiger Spaß von 
Anfang an. Denn mit Markus Oestreich ist ein 
echter Profi mit von der Partie. Zu unseren 
Leistungen gehört die exklusive Anmietung 
der Kartbahn inkl. VIP-Raum, Helmen und 
Fahreroveralls. Wir bieten Ihnen 
verschiedene Optionen für die 
unterschiedlichsten Teilnehmerzahlen. 
 
12.1 Rennveranstaltung mit Einzelwertung  
 
In einem Training wird die Startaufstellung 
„herausgefahren“, anschließend werden in 
mehren Vorläufen, bis hin zum Halbfinale die 
8 Finalisten gesucht. Im Finale wird dann der 
Sieger ermittelt. Zeitaufwand und Runden-
anzahl richten sich nach der Teilnehmerzahl.  
 
Preisbeispiele: für 8 Personen ab € 440,-,  
für 57-64 Personen € 2088,-  
Alle Preise verstehen sich zzgl. Mwst. 
 
12.2 Langstreckenrennen mit 
Teamwertung   
 
Es werden bis zu 8 Mannschaften (Teams) zu 
2-8 Personen gebildet, im Training werden 
die Startpositionen herausgefahren. Im 
anschließenden Langstreckenrennen mit 
Fahrerwechsel wird das Siegerteam ermittelt.  
 
Preisbeispiele: ab 9 Personen: € 665,-  
für 57-64 Personen: ab € 1550,-  
Alle Preise verstehen sich zzgl. Mwst. 
Variante 12.1 und 12.2 beinhalten selbstverständlich 
automatische Zeitnahme, Rennleitung und Strecken-
posten sowie Einweisung der Fahrer, Fahrerbe-
sprechung und Siegerehrung mit Medaillen für Platz 1-3 
und Urkunden für Platz 1-8 sowie Ergebnislisten. 
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12.3 Anmietung der Bahn ohne 
Rennbetreuung  
 
Freies Fahren für die Teilnehmer, keine 
Rennbetreuung, keine Zeitenlisten.  
Preisbeispiele: 
  
8 Karts pro Stunde € 390,-  
8 Karts für 4 Stunden € 1380,-  
Alle Preise verstehen sich zzgl. Mwst. 
 

13. Wiesel Events      
 
13.1 Peppino  
 
Großartiges Entertainment bietet Peppino. 
Die verschiedenen Rollen, wie die schrullige 
aber umso redseligere Lieselotte, der 
spießige Hans, Heinz, der vor guter Laune 
nur so sprüht, der italienische Koch Massimo 
oder der verrückte Rosenverkäufer Ekhalinga, 
der nicht nur Rosen an den Mann und die 
Frau bringen möchte, füllt Joachim Jung 
derart gut aus, dass es kaum zu glauben ist, 
dass hier ein und dieselbe Person agiert. 
Erleben Sie einen Vollprofi, der sein Publikum 
wie kein anderer amüsiert.  
 
Komplettpreis Unterhaltungsprogramm mit 
Einlagen, gerne in verschiedenen Figuren, in 
einem Zeitrahmen bis 4 Stunden € 1.250,-  
 
13.2 Duo Forzarello  
 
Das sind zwei Vollblut-Komödianten, Artisten, 
Jongleure, Zauberer und Possenreißer, mit 
einem Wort: Gaukler. Ob auf der größten 
Bühne oder in der kleinsten Hütte: Forzarello 
faszinieren ihr Publikum mit Kunststücken, 
die den Naturgesetzen zu widersprechen 
scheinen. Dass es dabei auch viel zu lachen 
gibt, versteht sich bei diesem Profi-Duo von 
selbst. Zahlreiche Auftritte im In- und Ausland 
haben Forzarello zu Meistern ihres 
Faches gemacht. 
 
Komplettpreis Unterhaltungsprogramm Duo mit 
Einlagen in einem Zeitrahmen bis 4 
Stunden € 1.500,-  
 
 
 

13.3 „4 to the bar“  
 
Hier regiert der Viervierteltakt. Hören Sie hin, 
und versuchen Sie mal, die Füße still zu 
halten! Als in den 60er-Jahren der Jazz eine 
kurze, aber heiße Affäre mit der südameri-
kanischen Tanzmusik einging, da rümpften 
Kritiker die Nase, dennoch war der neue 
Sound beim Publikum ein großer Erfolg. „4 to 
the bar“ liebt diese Musik und gibt heute eine 
europäische Antwort darauf. Dabei wird eben 
nicht einfach nachgespielt, sondern die 
Elemente Bossa Nova, Samba und Jazz ganz 
anders interpretiert und auch neu kom-
poniert. Die Band nimmt ihre Vorbilder mit in 
unsere Tage, überträgt sie sogar auf Pop-
songs, die jeder aus dem Radio kennt, die 
man aber so noch nie gehört hat. Alles bleibt 
anders! 
 
Komplettpreis Unterhaltungsprogramm mit Einlagen 
in einem Zeitrahmen bis 4 Stunden € 4.150,-  
Die Preise bei Punkt 13. sind zzgl. MwSt., KSK und 
Übernachtung je nach Auftrittszeitraum. Fahrkosten 
sind im Preis bereits enthalten.  
 

14. IX-Bowling   
 
Im November 2010 eröffnete in Fulda- 
Petersberg das neue IX-Bowling-Center. Hier 
erwarten Sie 9 Bahnen, die je mit bis zu 8 
Personen bespielt werden können. Eine exkl. 
Nutzung des Bowling Centers bieten wir 
Ihnen gerne zu attraktiven Konditionen und 
auf Anfrage an.  
 
Preisbeispiele pro Std./Bahn:  
Di – Do + So  
14:00 Uhr – 18:00 Uhr € 17,50  
18:00 Uhr – 24:00 Uhr € 21,-  
Fr und Sa  
14:00 Uhr – 18:00 Uhr € 19,50  
18:00 Uhr – 03:00 Uhr €  26,-  
  
Bitte beachten Sie, dass die angegebenen Preise 
variabel sein können und einen unverb. Charakter 
besitzen. Um Ihnen ein verbindliches Angebot 
erstellen zu können, bitten wir um Ihre schriftlich e 
Anfrage inkl. Übersendung detaillierter 
Informationen des gewünschten Rahmenpro-
gramms. 
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Tel:  0661/24291-0 
Fax: 0661/24291-1151  
 
verkauf@hotel-esperanto.de 
 

Hotel Esperanto 
Esperantoplatz  
36037 Fulda 

Rahmenprogramm 2012 

Gerne stehen wir Ihnen unter oben genannter     

Telefonnummer zur Verfügung.  


